2013年教师体检须知
各基层工会：

    经院党委研究决定，定于今年5月13日至21日为我校所有在职教职工进行体检。体检共分为七天进行，届时请各部门负责人组织好本部门人员按时到指定地点集合参加体检，现在就有关事项通知如下：
1、体检项目：血常规、尿常规、ALT转氨酶、血尿酸、血糖、血脂、心电图、胸透、彩超（肝 胆 肾）、甲状腺；女教师外加妇科检查。

2、在安排的时间内早7:00开始到河北联合大学附属医院（门诊大厅体检领表处）通过报单位+序号领取体检指引单，核对姓名，根据指引单提示内容参加体检。

3、体检前一天请注意休息，勿熬夜，不要饮酒，避免剧烈运动。体检当天需进行采血、彩超等检查，请在体检前禁食禁水8-12小时。

4、女性受检者月经期间请勿做妇科检查、尿液检查，若希望待经期完毕后再补检的，请自己保留尿常规单子，在交指引单时说明。

★★孕妇、哺乳期及有可能怀孕的女性受检者，请勿接受放射线（X 线）检查。
    5、指引单上包含具体检查项目及其科室分布位置。 

6、进行放射线（X线）检查最好衣着宽松、不佩戴金属饰品等。

7、当天参加体检的老师，请尽量在安排的时间内体检，服从医院和大夫的安排和指挥，按照医院体检规则进行。
8、如在医院体检期间有任何问题，请联系工会曹海涛老师，电话15081544787；孙瑞英老师，电话15081575489。
                                     唐山师范学院工会
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体检时间安排表
	体检时间
	基层工会

	13号（周一）
	机关三、美术系、物理系

	14号（周二）
	教育学院、生物系、图书馆

	15号（周三）
	社科部、数信系、外语系

	16号（周四）
	机关一、计算机、中文系

	17号（周五）
	后勤处、体育系、机关二

	20号（周一）
	经管系、史法系、音乐系、资管系

	21号（周二）
	化学系、补漏人员


